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AGYBETET / MOZES

ELKESZITESI UTMUTATO

Sziikseges eszkdzok

varrogép, varrétl (készitheted kézi varrassal is,

ebben az esetben hosszabb elkészilési idével szamolj)

olld (szaboolld, vagy nagyobb méretl, erds ollo)

mérbszalag

cérna

2 db 1,5-2 cm atméréji gomb

gombostlk, 15-20 db

2 db 75x95 cm méretd, lehetdleg minimalis mlszaltartalmu
elémosott textil (ha meglévd anyagot hasznalsz, egy pamut
agynemUhuzat, vagy erésebb természetes vaszon is megfeleld)
2,5 m hosszu, 5mm-es vastagsagu zsinor az 6sszehuzashoz
300-400 g tomobanyag (vatelin), vagy puha papir az oldalfalak kito-
méséhez

62x32 cm méretl karton az aljzat merevitéséhez (a csomaghoz
kapott papirdoboz tetejébdl pont kivaghatd)

62x32 cm méretl, kb. 5mm vastag szivacs, vagy ugyanekkora mé-
retl vastagabb puhabb textil az aljzat puhitasahoz (polar,

pluss, esetleg frottir is alkalmas)



Elkeszites

1 = Szabd ki a két darab, egymasra fektetett textilbdl a szabasminta szerinti
méretl alakzatot, kérben 1-2 cm rahagyassal.
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2 — Az alsé darabon a szogletes flileket szegd be kérben, majd a felsé

darab két sarokpontjara varrj fel egy-egy 5 cm-es zsinérboél készitett fu-
let. Osszeallitdskor ez lesz a gomblyuk az alsé fiilek régzitéséhez.

1. 2.

Visszajara forditva varrd 6ssze az alakzatot kdérben, majd forditsd ki,
szinével kifelé.




4 —

A jelolékrétaval vagy ceruzaval felrajzolt vonal mentén varrd korbe
az aljzatot a falaktol elvalasztd vonal mentén. (Méretezéshez lasd 1. pont)

Helyezd el belilre a zsinodrt a jelolt helyen, majd évatosan varrd korbe,
hogy a zsindrnak legyen stabil helye, ne csUsszon el 6sszehuzaskor.
Ehhez bujtasd be kdrben a zsindrt, majd régzitsd gombostilvel a két
anyagot egymashoz, a szélétél 1 cm-re. 10-15 cm-enként tlizd be a gom-
bostlket az egyenletes rogzitéshez. Amikor ezzel készen vagy, varrd kor-
be, a szélétdl 1.5 cm-re, vigydzva, hogy a zsindr szabadon tudjon mozogni
a csatornaban.

1.

Tomd ki a falat, majd a széleket befelé forditva és a csdszer( format ella-
pitva, varrd 6ssze a végeket egyenként.

A heveder két végét varrd 6ssze, hogy egy folytonos szalagot kapj. A hevedert
gombostlkkel rogzitsd az also oldalon, a megjeldlt négy ponton. Varrd fel
a hevedert ezen a négy ponton, lgyelve, hogy a két fll egyenlé hosszusagu legyen.
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8 — A két gombot a jeldlt helyen varrd fel az alsé oldalra. Osszeallitaskor
ez a két gomb szolgal majd az alsé fulek rogzitéséhez.

10 — A Kkérben futd zsinért dsszehuzva a targy karimat, falat képez. A ful
belulrél kifelé hajtva alul, gombolassal rogzitheto.

Elkésziilt?
Szuper!
Szép almokat a babanak!

Haszndlata éjszakai alvdshoz a falat zsindrral 6sszehuzva, a dobozba helyezve javasolt.
Nappali alvdshoz a falakat 6sszehuzva vagy kiengedve, stabil felileten elhelyezve haszndlhato.
Nappali jdtékhoz, torndhoz a falakat kiengedve, stabil feluleten elhelyezve haszndlhatd.

Az dgybetétre helyezett csecsemd semmilyen dllapotban nem hagyhatd feliigyelet nélkul.

Ugyelj rd, hogy a gyermek arca folyamatosan szabadon legyen hagyva, légzését ne akaddlyozza
semmilyen tdrgy. Az aljizat merevité papirjdt eltdvolitva érdemes hetente 60 fokon mosva,
vasalva fertétleniteni. Meghosszabbithatod a mosdsok kézétt eltelt idét, ha a haszndlat sordn
valamilyen aldtét textilt haszndlsz a csecsemd alatt a foltok felfogdsdra.



TOROLKOZO
/] MOSDOKESZTYU
/] CSOMOS JATEK

ELKESZITESI UTMUTATO

Sziikséges eszkdzok

* varrogeép, varrotl (készitheted kézi varrassal is,
ebben az esetben hosszabb elkésziilési idovel szamolj)

* ollo (szabodolld, vagy nagyobb méretd, erds ollo)

* mérdszalag

* cérna

e 2db1,5-2 cm atmérdéji gomb

* 1db 70x120 cm méretd, vékonyabb frottir toérolk6zo, vagy
azonos meéretl, eldmosott frottir anyag 300-400 g tomdanyag
(vatelin), vagy puha papir az oldalfalak kitoméséhez

* A4 méretl irattarto folia, csomagold celofan, vagy barmilyen,
z6rgb hangot ado, mosasallé anyag



Torolkozo elkeszitese

1 = A textilb6l szabd ki el6szor a torolk6zé méretét egyben, az alabb
megadott méretek szerint.
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D A kiugro négyszoget hosszaban vagd ketté a szaggatott vonal
mentén.

33— A vagott széleket kdrben visszahajtva szegd be, kivéve a kapucni
kdzepén Lévo hasitékot (szaggatott vonallal jellve).

4 — A kapucnit a visszahajtasoknak megfelel6 bels6é oldal mentén varrd
O0ssze, majd forditsd Kki.

Mosdokesztyii elkészitéese

1 — A megmaradt textilbol szabj ki kettd, megadott méretil darabot.
(Ha a megadott méret(l textilbol indultal ki, a kapucni két oldalan
pont elegendd szélességli anyag marad.)
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D e Az also, egyenes széleket visszahajtva szegd be.

33— A beszegett szélekkel kifelé varrd korbe a keszty(t. Forditsd ki.
Készen is van a mosdokeszty!



Csomgds jaték elkeszitese
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A visszamaradd anyagbdl szabj ki két, megadott méretil darabot.
A két textilt fektesd egymasra, majd helyezd rajuk a féliat.
Ha szlikséges, a féliat vagd méretre.
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A szélek mentén varrd kérbe a harom anyagot 6sszefogva, kivéve
az atlésan futo oldalt (szaggatottal jeldlve). Forditsd ki a darabot,
majd a szabadon maradt széleket befelé forgatva fogd Ossze, és
varrd végig ezt az oldalt is. igy nem marad foszlasra hajlamos,
eldolgozatlan széled.

2.

A kész darabra késs csomot a hosszu, elnyulé sarkanal fogva.

Készen vagy? Csodas!
Ennyire még senki se hasznadlta
takarékosabban az otthon talalt

torolkozot!
Jo pancsoldast és jatékot!

A frottir eszkéz6ket nedves haszndlat utdn jol szdritsd ki. Néhdany naponta
érdemes magas héfokon mosva, vasalva fertétleniteni.



Baba Pakk

Segité csomag izolacidra

Disclaimer / Nyilatkozat

A jelen PDF tartalmdt a lehetd leggondosabban dllitottuk 6ssze.

A MOME ezen a weboldaldn és ezen keresztiil ebben a PDF-ben kbézzétett
informdciok, adatok, ajdnlasok kizdrdlag tdjékoztato jellegliek, azok teljességéért,
esetleges maodosuldsdért, valaomint azoknak szakszerdtlen/nem megfeleld
alkalmazadsaval/felhasznaldsaval 6sszefliggesben felmeruld probléemakeért,
hibakért, kdrokért a MOME-ét semmilyen felel6sség nem terheli.

A MOME honlapon letdlthetd Segité Pakkok és a bennuk ajdnlatott termékek
haszndlata &nkéntes és kizdrolag sajat felelésségre tértenhet. A MOME honlapon
kbzzétett adatok, informdciok ajdnlas jellegliek, nem helyettesitik az orvosi/
veddndi konzultdciot!

Amennyiben a MOME weboldalon taldlhatd barmely segélydoboz/termeék
tulajdonsdgdval, haszndlataval, haszndlhatdsdgdval kapcsolatban a weboldalon
koézolteknél tobb informacidra van sziksége, esetleg panasza merdl fel, kérjik
irjon ide: segitopakk@mome.hu.

Az adott webhelyen taldlhatd kilsé honlapokra mutatd hivatkozdsok is
tdjékoztato jelleglek. A MOME nem vdllal felelésséget a kulsé honlapokon
taldlhato adatokért eés informaciokért. A hivatkozds alatt talalhatd tartalmakra
nincs befolydsunk. A jogellenes, hamis, hibds vagy hidnyos tartalmakért és
valamely hivatkozds alatt taldlhato tartalom hasznalatdbdl eredd karokert ennek
megfeleléen nem vdllalunk felelésséget.

segitopakk.mome.hu
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